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骨髄バンクに 
ドナー登録を 
 

骨髄バンクをご存知ですか？ 

骨髄バンクとは、病気治療に骨髄移植を必要としている患者さんに対

して、実際に骨髄提供を希望する人がドナー登録を行うための公的な機

関です。骨髄移植は、白血病や再生不良性貧血などの血液の病気によっ

て、正常な造血が行われなくなってしまった場合に、患者さんの骨髄幹

細胞を健康な方（ドナー）の骨髄幹細胞と入れ替えて（実際には骨髄液

を静脈から注射して）、患者さんの造血機能を回復させることで病気を根

本的に治そうという治療法です。日本では、毎年約６０００人の方々が

新たに白血病などの血液難病の患者さんになりますが、その内毎年少な

くとも２０００人以上の患者さんが骨髄移植を必要としています。 

日本の骨髄バンク事業は、平成4年1月にドナー登録の受付が始まり、

翌平成5年1月に日本骨髄バンクによる最初の骨髄移植が実施されまし

た。おこのぎ八郎さんも、平成6年７月にドナー登録を済ませて以来、

骨髄バンクの活動を応援しています。平成１０年には、ドナーとしてあ

る患者さんに実際に骨髄を提供しました。おこのぎ八郎さんがドナー登

録した平成６年７月当時のドナー登録者数は、５万３，７１９人でした。

それから１３年、平成１９年９月末現在のドナー登録者数は、遂に２９ 

                      （裏面に続きます⇒） 



万人の大台に乗って、２９万３２９人と目標であるドナー登録３０万人

まであと１万人を切るところまできました。現在日本では３０万人のド

ナー登録者がいれば、希望するほとんどの患者さんにドナーが見つかる

と考えられています。骨髄バンクへの登録は、約２mlの採血で済みます。

皆さんのご協力が患者さんにとって大きな希望につながります。 

○ドナー登録に際しては、下記のようなことにご注意下さい。 

※ ドナー登録できる方にはいくつかの条件があります。 

・ 骨髄提供の内容を十分に理解している方 

・ 年齢１８歳以上、５４歳以下の健康な方 

（実際に骨髄を提供できる年齢は２０歳以上、５５歳以下です。） 

・ 体重 男性４５㎏以上、女性４０㎏以上の方 等 

※登録後の健康状態によっては、骨髄提供手続きを進めることができな

いことがあります。 

※骨髄提供にあたっては家族の同意が必要です。 

○ お問い合わせ 

 フリーダイヤル０１２０－４４５－４４５ 

 月曜日～金曜日 ９：００～１７：００ ※祝日、年末年始を除く 

 ホームページ ｗｗｗ．ｊｍｄｐ．ｏｒ．ｊｐ 

        ｗｗｗ．ｄｏｎｏｒｓｎｅｔ．ｊｐ 

○ドナー登録受付はお近くの献血ルームなどでも行っています（予約制）。 

横浜市内予約先 電話番号共通０４５（８７１）９９１９ 

場所 横浜駅西口献血ルーム  

横浜市神奈川区鶴屋町２－２３－２ TS プラザビル１階 等 

おこのぎ八郎さんを支援する会 

横浜市神奈川区反町１－７－１ 

TEL:０４５（３２３）６０００  FAX:０４５（３２３）２９７４ 

E－mail：ｇ00833＠shugiin.go.jp http://www.hachirou.com 


